
Karaté | Saint-Donat
Notre-Dame-de-la-Merci

Information : Julie Leclerc 819 325-4885
clubdestigres.info@gmail.com
Facebook.com/clubdestigres

Tu veux devenir plus fort(e), plus rapide ou améliorer ta forme physique? Tu veux faire sortir le tigre en toi?  
Le club des Tigres offre des ateliers d’initiation au karaté qui t’aideront dans cette démarche ! Afin de participer 
à l’un des ateliers, veuillez remplir ce formulaire, ensuite les modalités de paiement vous seront expliquées. Pour 
débuter, pas besoin d’uniforme, mais si tu en as un, évidemment, tu peux le mettre pour venir pratiquer. 

Modalités du formulaire
Utiliser un seul formulaire par participant. Si le participant 
souhaite utiliser plusieurs plages horaires, le nombre d’ate-
liers sera calculé en sur une carte. Les ateliers doivent être 
payés par blocs de 10. le paiement doit être effectué en 
entier avant la première séance. Il y aura 1 session gratuite, 
pour les nouvelles inscriptions. Si après la 3e séance, le par-
ticipant change d’idée, 50% du montant sera remboursé. 
Si le participant change d’idée après la 4e séance, aucun 
remboursement ne sera effectué. Les séances supplémen-
taires seront facturées pendant la session au montant de 
15$. Les sessions à la carte ne sont disponibles que si un 
bloc de 10 sessions a été acheté au préalable pour un total 
de 100$ la session (10$ de l’atelier). Après l’envoi du formu-
laire, un lien de paiement vous sera envoyé. Le paiement de 
l’assurance au montant de 40$ se fera à part lorsque toutes 
les infos seront validées par l’instructeur.

Nom du participant 					      			           Âge		                 Sexe
Date de naissance du participant :

Conditions médicales 
Pour des questions de sécurité, veuillez nous indiquer si votre 
enfant a une condition médicale quelconque.

 AUCUNE

 Allergies

 Asthme

 Affection respiratoire

 Affection visuelle demandant le port de lunettes ou lentilles

 Affection auditive ou port d’appareil auditif

 Affection du système nerveux ou désordre cervical ou neurologique

 Épilepsie

 Limitation d’un des membres ou de la colonne vertébrale

 Diabète

 Affection cardiaque ou vasculaire

 Prise de médicaments

Nom du parent 1
Téléphone :                                                     
Courriel :
Ville de résidence :

Nom du parent 1
Téléphone :                                                     
Courriel :
Ville de résidence :

Personne contact en cas d’urgence :                                           Téléphone du contact d’urgence :

Sélectionnez votre groupe d’âge* 

 Initiation au karaté 4 à 6 ans

 Initiation au karaté jeunes 7 à 14 ans

 Initaition au karaté adulte 15 ans et +

Si vous avez coché une case ci-haut, veuillez confiner des infor-
mations pertinentes sur les  particularités qui nécessitent une 
attention spécifique, par exemple, si vous avez coché asthme, 
décrivez ce qui peut provoquer l’asthme et les actions à faire ou 
les médicaments à administrer en cas de besoin.

Parlez-nous de votre enfant

Adresses des dojos
Notre-Dame-de-la-Merci. Salle communautaire du Manoir de la rivière Dufresne, 1948, ch. de Notre-Dame-de-la-Merci, Notre-Dame-de-la-
Merci J0T 2A0
Saint-Donat. À venir. Restez à l’affut


